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GOED OM  WETEN
STP (studiepunten) 
één studiepunt is gelijk aan 25 
à 30 uren studietijd (inclusief 
het volgen van de les).

1 fase = 1 academiejaar 
één academiejaar bestaat 
uit twee semesters. 

● jaarvak
   vak van eerste semester
 ◗ vak van tweede semester

CHECK IT!
Een of meer checks? Dan is dit postgraduaat echt iets voor jou.
O Je bent werkzaam in de geestelijke gezondheidzorg of je hebt ervaring binnen 

dit domein.
O Je hebt een bijzondere interesse in het ervaringsgericht leren met docenten, 

ervaringsdeskundigen en professionals uit het werkveld. 
O Je wil je verder verdiepen in de betekenis van de therapeutische relatie.

FASE 1
OPLEIDINGSONDERDELEN STP SEM

Interpersoonlijke ontwikkeling 5 ●

Ondersteunende denkkaders in de begeleiding 5 ●

Persoonlijk netwerkgerichte zorg 5 ●

Innovatie binnen de GGZ 5 ●

Totaal studiepunten 20



Scan de QR-code voor de 
meest recente versie van 
deze lessentabel of voor 
meer informatie over dit 
postgraduaat

ZELFONTWIKKELING, 
ZORGONTVANGER,  
TEAMWERK & INNOVATIE. 
Dit postgraduaat geeft je de kans om je te ontwikkelen tot 
een gespecialiseerde zorgprofessional. Je leert en groeit 
samen met ervaren docenten, ervaringsdeskundigen 
en professionals uit het werkveld. De opleiding is praktijk-
gericht en focust op vier cruciale pijlers: zelfontwikkeling, 
de zorgontvanger, teamwerk en innovatie. In vier modules 
ontdek je jezelf als professional. Je leert patiëntgerichte 
begeleiding, verdiept je therapeutische vaardigheden en 
verkent nieuwe zorgbenaderingen. Van zelfreflectie en 
effectieve communicatie tot zorgethisch leiderschap en 
moderne zorgtechnologieën. Na afloop van deze oplei-
ding kun je bewust de rol van expert, coach en innovator 
oppakken. 

https://continue.vives.be/nl/opleidingen/postgraduaat-geestelijke-gezondheidszorg?utm_source=steekkaart&utm_medium=drukwerk&utm_campaign=pg


Meer informatie over 
levenslang leren en het 

opleidingsaanbod vind je 
op continue.vives.be

Goed om weten
Met levenslang leren 

bieden we via verschillende 
leerroutes aan zodat jij een 

opleiding kan volgen op een 
moment dat het best bij 

jou past. Dag-, avond- of 
weekendonderwijs … er zijn 
verschillende manieren om 
je competenties up-to-date 
te houden of te versterken 

op de campus, online 
of hybride.

WELKOM BIJ VIVES.
Infodagen
Zaterdag 10 mei 2025 — 10 tot 13 u.
Zaterdag 28 juni 2025 — 10 tot 16 u.

Infoavond
Vrijdag 29 augustus 2025 — 16 tot 20 u.

MEER WETEN OVER 
DIT POSTGRADUAAT?
Campus Roeselare
Wilgenstraat 32 
Sofie De Visschere 
sofie.devisschere@vives.be 

https://continue.vives.be/nl/opleidingen/domein=zorgprofessionals

